(Ab 01.01.2026)

Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler

Leistung Inhalt Dauer Preis
(inklusive Fahrzeit)
Kleine Morgen- oder > Hilfe beim Aufsuchen und Verlassen des Bettes
Abendtoilette mit Transfer 2 i U AU
» Teilwaschung ,
» Rasur sowie Haarpflege R S
» Mund- und Zahnpflege
(moglich ist auch die Auswahl einzelner Leistungen, jedoch
bei gleichbleibendem Preis)
Kleine Morgen- oder » An-und Auskleiden
Abendtoilette ohne Transfer » Teilwaschung
» Rasur sowie Haarpflege .
> Mund- und Zahnpflege max. 17min. 16,28¢€
(moglich ist auch die Auswahl einzelner Leistungen, jedoch
bei gleichbleibendem Preis)
GroRe Morgen- oder » Hilfe beim Aufsuchen und Verlassen des Bettes
Abendtoilette mit Transfer > An-und Auskleiden .
(méglich ist auch die Auswahl einzelner » Rasur sowie Haarpflege
Leistungen, jedoch bei gleichbleibendem » Mund- und Zahnpflege
Preis)
Ambulanter Pflegedienst Mobile Helfer Erlenweg 1 A
Inhaberin: Jana Waldeck 06642 Nebra Moéz[e}[elfer
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Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler
(Ab 01.01.2026)

An- und Auskleiden

Teilwaschung

Rasur sowie Haarpflege max. 34min. 32,56€
Mund- und Zahnpflege

GrofRe Morgen- oder
Abendtoilette ohne Transfer

VVYY

(moglich ist auch die Auswahl einzelner
Leistungen, jedoch bei gleichbleibendem
Preis)

Haare waschen im Bett (nur 1x » Waschen sowie Trocknen der Haare
wochentl. abrechenbar, > Kammen .
e e > Herrichten der Tagesfrisur max. 14min. 13,02¢

(keine Dauerwelle, kein Schneiden der Haare)

Lagern und Betten > Betten machen und richten
> Lagerung und Mobilisieren (Positionswechsel) max. 9min. 8,14€
Hilfe bei der » Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung
Nahrungsaufnahme > Hilfe beim Essen und Trinken max. 12min. 20,35€
» Hygiene in Zusammenhang mit der Nahrung
Ambulanter Pflegedienst Mobile Helfer Erlenweg 1 A
Inhaberin: Jana Waldeck 06642 Nebra Moét[e}[elfer

Tel.: 034461 991140 Fax.: 034461 991139 #“




(Ab 01.01.2026)

Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler

Sondenkost bei implantierter > Aufbereitung der Sondenkost o o 14
; max. 9min. X

Magensonde (PEG) » Verabreichen der Sondenkost

Darm- und Blasenentleerung » An-und Auskleiden

inklusive Blasenkatheter » Hilfe bei der Darm- und/oder Blasenentleerung
» Bei Notwendigkeit Teilwaschung _
> Begleitung zur Toilette/Toilettenstuhl max. 10min. 8,95¢
» Anlegen/Wechsel von Inkontinenzmaterial

(Einlagen) + Toilettenstuhlreinigung

Wechseln und Waschen der > Wechseln der Wasche .

Wische/Kleidung (wéchentlich) > Pflege der Wasche/Kleidung (z.B. Blgeln) max. 31min. 23,30¢€
» Einrdumen der Wasche

Wechseln der Bettwasche (pro > Hilfestellung beim Verlassen und Aufsuchen des

Wechsel) Bettes in Zusammenhang mit der Leistung max. 7min. 6,51¢
» Vollstandiges Ab- und Beziehen des Bettes

Zubereiten einer warmen » Zubereitung der Mahlzeit

Mabhlzeit » Abwaschen der Arbeitsmaterialien max. 22min. 21,98€
» Reinigung des Arbeitsbereiches

Ambulanter Pflegedienst Mobile Helfer Erlenweg 1 !
Inhaberin: Jana Waldeck 06642 Nebra S‘/lo&t[e]{elfer

Tel.: 034461 991140
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Zubereitung einer sonstigen
Mabhlzeit

Erstbesuch

Mobilisation

Entlastungsleistungen

YV VY

YV VYVYYVY
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(Ab 01.01.2026)

Zubereitung der Mahlzeit
Abwaschen der Arbeitsmaterialien
Reinigung des Arbeitsbereiches

Anamnese

Pflegeplanung

Dokumentation der Stammdaten
Hilfestellung bei Ausfiillen der Dokumente
Beratung liber Inhalte der Leistungen und des
Pflegevertrags

Aufrichten des Pflegebedirftigen im Bett
An- und Auskleiden sowie Transfer
Aufsuchen und Verlassen des Bettes

Nur als selbststandige Leistung abrechenbar!

Y VYV

Hauswirtschaft

Betreuung

Begleitung bei Aktivitaten

Nur bei Pflegegrad 1 Grundpflege

Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler

max. 3min.

max. 43min.

max. 13min.

60min.

6,51€

40,70€

12,21€

42,00€

Ambulanter Pflegedienst Mobile Helfer
Inhaberin: Jana Waldeck
Tel.: 034461 991140

Erlenweg 1
06642 Nebra
Fax.: 034461 991139
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Stundenweise
Verhinderungspflege

Hauswirtschaft

Betreuungsleistung

Fahrt/Begleitung zum Arzt

(Ab 01.01.2026)

Alle Leistungen entsprechen den Leistungen unter
,Pflegeeinsatz nach §37.3 Grad 1-5“

>

VVVYYVY

Hauswirtschaft, Betreuung, Begleitung bei
Aktivitaten

Reinigung des Ublichen Wohnbereiches (nur vom
Pflegebedirftigen genutzter Wohnraum)
Trennung und Entsorgung von Abfall

Begleitung bei Aktivitdten, die der Freizeit und der
Pflege sozialer Kontakte dienen (z.B. Spaziergange,
Treffen von Freunden, ...)

Hilfe bei der alltdglichen Beschéaftigung (z.B.
Gestaltung des Tagesablaufs, Hilfe bei der
Versorgung von Haustieren, ...)

Beistand bei emotionalen Schwierigkeiten oder
Einsamkeit (z.B. Gesprache fiihren, Unterstiitzung,

)

Arzt-Fahrten

Einkdufe

Fahrten zu anderen Terminen
Gemeinsame Behordengange

Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler

60min.

Pro 60 min

Pro 60 min

Pro 60 min
(An- und Abfahrt wird
in die Gesamtzeit
aufgenommen)

42,00€

42,00€

42,00€

42,00€

Ambulanter Pflegedienst Mobile Helfer
Inhaberin: Jana Waldeck
Tel.: 034461 991140

Erlenweg 1
06642 Nebra
Fax.: 034461 991139

Mobile Helfer
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Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler
(Ab 01.01.2026)

Gartenarbeit (ohne Gerate)
Rasenmahen Pro 60 min 42,00€

Grundstiickspflege

Hecke schneiden (Gerate durch Sie)

Laub wegmachen

Schneeschieben

Weitere Tatigkeiten auf individuelle Absprache

VVVYVVYY

Y

Kontrolle Haus/Wohnung bei Bei Abwesenheit (zum Beispiel Besuch bei
Abwesenheit Verwandtschaft, Kur etc. ) tibernehmen wir gerne Pro 60 min 42,00€

Tatigkeiten wie Blumen gieRen, Zeitung aus dem
Briefkasten nehmen etc.

Krisenintervention » Notfall-Hilfe (iber den 24h-Bereitschaftsdienst Pro 60 min 42,00€

Hilfe bei MDK-Begutachtung » Ausflllen und Versenden aller nétigen Formulare

» Ausflllen des digitalen Fragebogens Pl ol 00

» Begleitung und Hilfe bei der Begutachtung vor Ort

Ambulanter Pflegedienst Mobile Helfer Erlenweg 1 A
Inhaberin: Jana Waldeck 06642 Nebra MoEt[e}[elfer
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Ubersicht tiber die Leistungen und Preise fiir Privatzahler

(Ab 01.01.2026)

Beratungspflege > Einschitzung des pflegerischen Zustandes Pro 60 min 42,00€
» Beratung bezuglich pflegerischer MaBnahmen
Verbande anlegen/wechseln > Verbande anlegen Pro 8 min 26,45€
» Verbande wechseln
Ambulanter Pflegedienst Mobile Helf Erl 1
mbulanter egedaiens oplle HAelrer rienweg Moﬁz[e}[e[fer

Inhaberin: Jana Waldeck
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